
FYSIOTERAPIAN KIRJAAMISEEN VERTAISARVIOINTI -lomake (Käyttöohje 2. sivulla)


Onko teksti riittävä potilaan hyvän fysioterapian ja moniammatillisen hoidon takaamiseksi? 
Ο Hyvin riittävä   
Ο Kohtuullisen riittävä
Ο Vain osittain riittävä 
Ο Ei lainkaan riittävä 

Oletko tyytyväinen fysioterapiatekstiin potilaan kuntoutumista hyvin kuvaavana? 
Ο Hyvin tyytyväinen, koska (tärkein tekijä) ________________________________ 
Ο Kohtuullisen tyytyväinen, koska ________________________________________  
Ο Vain osittain tyytyväinen, koska ________________________________________
Ο En lainkaan tyytyväinen, koska _________________________________________ 

Miten tekstiä voisi vielä parantaa? Valitse 1-3 kohtaa. 
Ο Käyttämällä toimintakyvyn viitekehyksen (ICF) mukaisia käsitteitä
Ο Monipuolistamalla käytettyjä toimintakyvyn arviointimenetelmiä
Ο Parantamalla potilaan/asiakkaan toimintakyvyn kuvausta
Ο Kertomalla paremmin potilaan oma arvio tilanteesta 
Ο Kuvaamalla tarkemmin kuntoutuksen tavoite potilaan kannalta 
Ο Kuvaamalla monipuolisemmin potilaan/asiakkaan kuntoutumisen tulos 
Ο Selventämällä fysioterapiasta tehtyjä johtopäätöksiä
Ο Kirjaamalla selkeä jatkohoitosuositus
Ο Tiivistämällä tekstiä kirjaten vain olennaisimmat asiat   
Ο Laajentamalla tekstiä kirjaten seikkaperäisemmin olennaisimmat asiat
Ο Jäsentämällä tekstiä esim. käyttäen väliotsikoita
Ο Jollain muulla tavalla, miten ______________________________________________



Vertaisarvioinnissa esille tulleet vahvuudet ja kehittämiskohteet:












Kiitos!
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Käyttöohje: miten toteutan fysioterapian kirjaamisen vertaisarvioinnin

Fysioterapian kirjaamisen vertaisarvioinnin tavoitteena on saada kollegasi mielipide sinun tekemäsi potilas-/asiakaskirjaamisen laadusta.  Tämän ohjeen tarkoituksena on auttaa sinua toteuttamaan vertaisarviointi ja saada tietoa oman kirjaamisesi vahvuuksista ja kehittämistarpeista. 

Vertaisarvioinnin toteuttamiseen et tarvitse mitään koulutusta tai ennakkotietoa. Sinun ja vertaisarvioinnin tekijän tarvitsee vain lukea huolellisesti tämä ohje ja varmistaa, että olette ymmärtäneet sen sisällön yhdenmukaisesti. Vertaisarvioinnin voi toteuttaa kahden kollegan välisenä vertaisarviointina tai kollegaryhmän keskinäisenä vertaisarviointina.

Tee näin: 

1. Pyydä fysioterapeuttikollegaasi tai kollegaryhmää osallistumaan yhdessä sinun kanssa tähän vertaisarviointiin. Jokainen osallistuja tuottaa vertaisarviointiin 1-2 fysioterapiatekstiä.  

2. Valitse harkintasi mukaan teksti tai tekstikokonaisuus sellaisesta potilas-/asiakasryhmästä, jonka kirjaamista haluaisit kehittää.  Teksti voi olla yhden terapiatilanteen tai pidemmän terapiasarjan kuvaus. 

3. Poista tekstistä kaikki mahdolliset potilaan tunnistetiedot, jotka saattaisivat vaarantaa salassapitovelvollisuutta potilaan/asiakkaan tietojen liittyen. Ryhmän toteuttamassa vertaisarvioinnissa myös jokainen fysioterapeutti voi niin sovittaessa poistaa tekstistä omat tunnistetiedot mahdollisimman neutraalin arvioinnin tekemiseen ilman etukäteisoletuksia. 

4. Vertaisarvioinnissa arvioija lukee arvioitavan fysioterapiatekstin ja sen jälkeen vastaa Fysioterapian kirjaamisen vertaisarviointi – lomakkeen kysymyksiin. Vastaamisen jälkeen teksti ja siihen liittyvä lomake on syytä liittää yhteen, jotta arviointiprosessin aikana ne pysyvät yhdessä ja mahdollisuus niiden keskinäiseen tarkastelemiseen säilyy. 

5. Vertaisarvioinnin jälkeen kirjaamisen tekijä ja sen arvioija käyvät yhteisen keskustelun molempien arvioinneissa esille tulleista kirjaamisen vahvuuksista ja kehittämiskohteista. Kollegaryhmässä tehdyn keskinäisen vertaisarvioinnin jälkeen yksi arvioija tekee lomakkeiden tuloksista yhteenvedon ja jakaa sen muille. Sen jälkeen kaikki kokoontuvat keskustelemaan yhteenvedosta sekä yksittäisistä teksteistä sekä niiden vahvuuksista ja tarvittavista kehittämiskohteista. Arviointikeskustelun lopuksi sovitaan tarvittavista kehittämistoimenpiteistä ja niiden toteutuksesta ja seurantatavoista.  

6. [bookmark: _GoBack]Lisätietoa fysioterapian kirjaamisesta saat: https://www.suomenfysioterapeutit.fi/fysioterapia/dokumentointi/
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