Jasenedut 2021

Me piddmme huolta sinusta,
jotta sind voisit pitdd huolta muista.







Fysioterapeutit

Suomen Fysioterapeuttien Suomen Fysioterapeuttien
jasenistossa keski-ika on jasenista 31.12.2020
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terveydenhuollon 33-vuotiaita

Laillistetuista
ammattihenkiloista

) Fysioterapeutit

Suomen Fysioterapeutit on kaikkia Suomessa laillistettuja fysioterapeutteja

ja fysioterapeuttiopiskelijoita yhdistava edunvalvontajarjesto. Liitto on alan
vahva asiantuntija ja valtakunnallinen vaikuttaja sosiaali- ja terveydenhuollon
paatoksenteossa. Se toimii yhdyssiteena tyéelaman, koulutuksen ja tutkimuksen
valilla. Liitto kehittad monipuolisesti fysioterapiapalveluja ja fysioterapeuttien
asemaa.

Muodostamme yhdessa Suomen Toimintaterapeuttiliiton kanssa akavalaisen
Kuntoutusalan Asiantuntijat ry:n, jonka kautta liitto vastaa kuntoutusalan
edunvalvonnasta. Meilla on neuvottelujarjestdjen kautta suora vaikuttamisen
vayla fysioterapeuttien tydehto- ja palkkaneuvotteluihin.

Liiton jasenena tuet ja kehitat omia ammatillisia ja taloudellisia
mahdollisuuksiasi. Me pidamme huolta sinusta, jotta sina voisit pitaa huolta
muista!



Jasenpalvelut
aina tukenasi!

Ammattiliiton jasenyys on kannattava sijoitus. Se
on paras tapa turvata oma selusta muuttuvassa
tydelamassa. Me tunnemme fysioterapian ja
kuntoutuksen. Teemme ty6ta ainoana ammatti-
liittona Suomessa pelkastaan fysioterapian edis-
tamiseksi ja fysioterapeuttien etujen ajamiseksi.
Haluamme, etta tyosi ja sen tekemisen puitteet
kehittyvat oikealla tavalla.

Laillistettuna fysioterapeuttina tai fysioterapian
opiskelijana Suomen Fysioterapeutit on aina
oma ammattiliittosi. Riippumatta siita, teetko
tyosi palkansaajana vai yrittajana. Jasenena saat
juuri sinulle raataloidyt, kattavat edut ja palve-
lut kayttoosi heti liittymishetkesta alkaen.

B o

Jaseneksi kannattaa liittya jo opiskeluaikana.
Taman jalkeen jasenpalvelut kantavat lapi koko
tyéuran - riippumatta tyén muodosta, tyopaikas-
ta tai tehtavasta. Aktiivisen tyduran paattyessa
voit jatkaa elakelaisjasenena.

Jasenyyteen liittyvia vaihtoehtoja on runsaasti.
Voit raataloida jasenyytesi juuri itsellesi sopivak-
si valitsemalla esimerkiksi jasenlajisi ja liittoon
kuulumisen vaylan aina sen mukaan, miten
ammatillinen urasi etenee.

Tutustu tarkemmin palvelutarjontaamme taman
oppaan avulla!

»

Me pidimme huolta sinusta,
jotta sindi voisit pitdd huolta muista.



Jasenyhdistykset

Suomen Fysioterapeutteihin kuuluu 14 jasen-
yhdistysta. Yhdistykset tarjoavat monipuolista
koulutusta ja tapahtumia seka edistavat oman
alueen/erikoisalan fysioterapian tunnettuutta
ja asemaa. Yhdistykset tarjoavat jasenilleen
tarkeita kontakteja ja verkostoja. Liittoon voi

kuulua joko suoraan henkiléjasenena tai jonkin

yhdistyksen kautta. Halutessasi voit kuulua
useampaankin yhdistykseen!

Keski-Suomen Fysioterapeutit ry
» www.keskisuomenfysioterapeutit.fi

Kymenlaakson Fysioterapeutit ry
» www.kyft.fi

Lapin Fysioterapeutit ry
» lapinfysioterapeutit@gmail.com

Lasten Fysioterapia ry
» www.lastenfysioterapia.net

Lounais-Suomen Fysioterapeutit ry
> www.lsft.fi

Pohjanmaan Fysioterapeutit ry
» www.pohjanmaanfysioterapeutit.fi

Erikoisalayhdistykset

Liiton jasenet voivat kuulua myos erikoisala-
yhdistyksiin. Yhdistykset tarjoavat hyvia kou-
lutuksia ja verkostoja, seka edistavat erikois-
alan tunnettuutta ja asemaa. Valitse itsellesi
sopivimmat!

Pohjois-Savon Fysioterapeutit ry
» www.psft.fi

Suomen Aikuisneurologinen Fysiotera-
piayhdistys Sanfy ry » www.sanfy.net

Suomen Gerontologis-Geriatrinen Fysio-
terapiayhdistys ry » sites.google.com/view/
gergerfi

Suomen Ortopedisen Manuaalisen Tera-
pian Yhdistys SOMTY ry » www.somty.fi

Suomen Psykofyysisen Fysioterapian
Yhdistys ry » www.psyfy.net

Tampereen Seudun Fysioterapeutit ry
» trefysioterapeutit.yhdistysavain.fi

Tyofysioterapeutit ry
» www.tyofysioterapeutit.fi

Uudenmaan Fysioterapeutit ry
» www.uffi.fi

Suomen Elainfysioterapeutit ry
» www.suomenelainfysioterapeutit.fi

Suomen Lantionpohjan Fysioterapeutit ry
» www.pelvicus.fi

Suomen Lymfahoito ry
» www.suomenlymfahoito.net

Suomen Urheilufysioterapeutit SUFT ry
» www.suft.fi




Eri elamantilanteisiin

raataléidyt jasenpalvelut

Varsinainen jasenyys

Palkansaajalle tai tilapaisesti poissa tyoelamas-
ta olevalle paras jarjestaytymisen vaihtoehto
on liiton varsinainen jasenyys. Saat silloin kaikki
liiton edut ja palvelut kayttoosi. Henkilokohtais-
ten etujen lisaksi edistamme fysioterapeuttien
palkkakehitysta ja muita tyosuhteen ehtoja.
Mikali olet tilapaisesti poissa tydsta, olet oikeu-
tettu jasenmaksun alennuksiin.

Yrittajana tai ammatinharjoittajana toimiville
paras jarjestaytymisen vaihtoehto on yrittaja-
jasenyys. Liiton yrittajajasenena kaytettavissasi
ovat fysioterapia-alan yrittajyyteen erikois-
tuneen kehittamisasiantuntijan palvelut ja
juristipalvelut, kohdennetut vakuutusedut seka
potilasasiamiehen palvelut. Henkilokohtaisten
etujen lisaksi kehitdmme ja valvomme yrittajien
toimintaedellytyksia fysioterapeuttiyrittajan
nakokulmasta kansallisesti ja kansainvalisesti.

Fysioterapia-alan opiskelijoille paras jarjestay-
tymisen vaihtoehto on liiton opiskelijajasenyys.

Muistathan pitda jasentietosi ajantasalla.

Nain saat esimerkiksi jasenmaksulaskut
aina oikean suuruisina.

Paaset heti alusta alkaen mukaan oman am-
mattikuntasi toimintaan ja kaytettavissasi ovat
kaikki liiton edut ja palvelut. Henkilokohtaisten
etujen lisaksi sinulla on mahdollisuus vaikuttaa
yhteiskunnallisesti tarkeisiin asioihin seka Suo-
men Fysioterapeuttien etta Akavan opiskelijatoi-
minnan kautta.

Tyourasi paattymisen jilkeen eldkelaisjasene-
na saat jasenyyden edulliseen hintaan, mutta
paaset yha nauttimaan liiton tarjoamista eduista
ja palveluista.

Kaksoisjasenyys

Mikali olet koulutukseltasi fysioterapeutti,
mutta tyoskentelet esimerkiksi opettajana ja
varsinainen edunvalvontasi on toisessa ammatti-
liitossa, voit kuulua Suomen Fysioterapeutteihin
kaksoisjasenena. Talléin Suomen Fysioterapeu-
teista saamasi jasenedut ovat varsinaista jase-
nyytta rajatummat. Esimerkiksi taloudellinen
edunvalvonta, tydsuhdeneuvonta, ammatilliset
vakuutukset ja tydttomyysturva eivat sisally
jasenyyteesi.

Ammattiliton
jisenmakson

Osoitteessa https://easiointi.yap.fi/fysioterapeutit
voit itse tarkastella ja yllapitaa seka henkilétietojasi
etta jasenmaksutietojasi. Erityisesti sahkopostiosoite
ja tyopaikkatieto kannattaa pitaa ajantasalla, jotta
voimme tarjota tayden vastineen jasenmaksullesi.

voi vilhentoa

verotuksessal

Kirjautumiseen tarvitset vain jasennumerosi,
joka loytyy mm. Fysioterapia-lehden takakannen
osoitetietokentasta.







Arvo muualta
hankittuna

Q.
@, 2

ei saa muualta

Y sa
Vastuu- ja oikeusturvavakuutus (** n.120€/v.
vah. 80 €/ v.

Potilasasiamiehen palvelut

Henkil6kohtainen palkkaneuvonta ei saa muvalta

ei saa muualta
Fysioterapi 100 €/ v.

ei saa muualta

Liiton apurahat ja stipendit
Ammatillinen materiaali --
Luottamusmiesverkosto - ei saa muualta

ei saa muualta

AN

\

ei saa muualta

Q

Vaikuttaminen fysioterapiaa koskevaan
lainsaadantoon

Vaikuttaminen alan tydehtosopimuksiin ja ei saa muualta
palkkatasoon

Fysioterapeuteille kohdennetut k jasenena aina
tapahtumat edullisemmin

jasenena aina
edullisemmin

jasenena aina
edullisemmin

*)  Palkansaajat seka opiskelijat, joilla palkkatuloa. Muistathan, ettd kassan jésenyys ei synny automaattisesti,
vaan se tulee itse aktivoida. Yrittdjien tulee aina itse huolehtia jasenyydestddn yrittdjien tyéttémyyskassassa.

**)  Oikeusturvavakuutus on voimassa, kun jésenyys liitossa on ollut voimassa 6 kuukautta. Opiskelijajésenilla
vakuutukset ovat voimassa opiskeluun ja tybharjoitteluun liittyvissé asioissa (myés ulkomailla). Muista aina’
tarkistaa vakuutusehdot: www.turva.fi/suomenfysioterapeutit.

***) Myés eldkeldaiset voivat hyddyntaa tyéelamassa oleville suunnattuja etuja.






Jasenmaksut 2021

Jasenmaksuluokka

Fysioterapian perusopiskelijat

Kaksoisjasenet
(rajoitetut edut, edunvalvonta toisessa liitossa)

Elakelaiset

Alennetut jasenmaksuluokat

Osa-aikaelakelaiset

Perhevapaalla tai hoitovapaalla olevat

Ase- tai siviilipalveluksessa olevat

Tyottomat

Sairauslomalla olevat

Lomautettuna, vuorotteluvapaalla, aikuiskoulutus-
tuella ja apurahalla olevat tai muusta syysta pois

tydeldmasta olevat

Ulkomailla tyoskentelevat

Tydssakayvat

Jasenmaksun peruste

Prosenttiosuus palkkatulosta
Vuosimaksu
Vuosimaksu

Syksylla opintonsa aloittavat, jotka liittyvat
jaseneksi 1.7. jalkeen, ovat vapautettuja
vuoden 2021 jasenmaksusta

Vuosimaksu

1.1.2010 jalkeen elakkeelle jaaneet:
vuosimaksu

Ennen 1.1.2010 elakkeelle jaaneet: Vapau-
tettuja jasenmaksusta

Prosenttiosuus palkkatulosta

Jos palkkatuloja:
Prosenttiosuus palkkatulosta

Jos vain Kelan paivaraha:
Kiintea kuukausimaksu

Jos palkkatuloja:
Prosenttiosuus palkkatulosta

Jos vain Kelan paivaraha:
Kiinted kuukausimaksu

Jos palkkatuloja tai ansiosidonnainen
paivaraha: Prosenttiosuus tulosta

Jos vain Kelan paivaraha:
Kiintea kuukausimaksu

Jos palkkatuloja:
Prosenttiosuus palkkatulosta

Jos vain Kelan paivaraha:
Kiinted kuukausimaksu

Jos palkkatuloja tai ansiosidonnainen
paivaraha: Prosenttiosuus tulosta

Jos vain Kelan paivaraha:
Kiintea kuukausimaksu

Vuosimaksu

Maksu

i |

103 €

1
0
1

%
€
%
%
€
€
%
€
€
€

*)  Paatoimen ennakonpidatyksen alainen bruttopalkka, joka sisaltad myés lomakorvaukset, lomarahat, mahdolliset

tukipaketit ja luontoisedut yms.

**)  Kaksoisjasenyyteen ei kuulu taloudellista edunvalvontaa, tyéttémyysturvaa eikd oikeutta alennettuihin

jasenmaksuluokkiin.

(*

(**

Jasenlajin muuttuessa kesken vuoden, jasenmaksu maaraytyy uuden jasenlajin mukaan. Mikali kyseessa on vuosijasenmaksu,
maksetaan siita jaljella olevien kuukausien suhteellinen osuus. Kuukausittaista maksua maksavan jasenen jasenmaksun
minimimaara on 8 €/kk ja maksimimaara 50 €/kk. Mikali kuulut liittoon jonkin jasenyhdistyksen kautta, liittomaksuun lisataan

jasenyhdistyksen oma vuosimaksu.



ps.

Mikali tydskentelet palkansaajana, maksut kannat-
taa ohjata tydnantajaperintaan! Toimita valtakirja
palkanlaskijallesi ja jatkossa maksut tilittyvat
palkastasi automaattisesti, eika sinun tarvitse itse
huolehtia niista.

» www.suomenfysioterapeutit.fi/valtakirja

Mikali maksat jasenmaksusi itse, ne kannattaa
tilata e-laskuina suoraan omaan verkkopankkiin.
Tilinumero ja viitenumero ovat valmiina, muokkaat
vain summan oikeaksi kuukausittaisten ansioidesi
perusteella. Maksut voi maksaa myos verkkomak-
suina suoraan eAsioinnin jasenmaksulaskurista.

Palveluihin
kirjautuminen

eAsiointi:

Mene osoitteeseen https://easiointi.yap.fi/fysiote-

rapeutit/ ja luo itsellesi tunnukset. Tarvitset tahan
jasennumerosi, jonka loydat esimerkiksi Fysiotera-
pia-lehden osoitepainatuksesta.

Verkkosivut (Jasen+):

Verkkosivuille kirjaudutaan sivuston vasemmas-
ta ylakulmasta eAsioinnin tunnuksilla (ks. ylla).
Kirjautumalla saat kayttédsi vain jasenille rajatun
materiaalin.

Member+: Saat luotua tunnukset itse osoitteessa
www.memberplus.fi. Valitse liitoksesi Kuntoutusalan
Asiantuntijat ry.

Sahkoinen lehti: Fysioterapia-lehden sahkéinen
versio ja arkisto loytyvat osoitteesta www.lukusali.fi.
Kayttajatunnus on oma sukunimesi isoin kirjaimin ja
salasana jasennumerosi. Kirjautumisen jalkeen lehti
Loytyy valikosta "Terveys”.




Edonvalvonta on
merkittava
jiseneto!
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Edunvalvonta

Edunvalvonta on kaikkien fysioterapeuttien
yhteinen asia. Se on liiton keskeisin tehtava

ja merkittavin aineeton jasenetu. Suomen
Fysioterapeuttien edunvalvonnan nakékulma on
yksinomaan fysioterapeuttien ja fysioterapian
aseman edistaminen ainoana tahona Suomes-
sa. Vahvistamme fysioterapian tunnettuutta ja
arvostusta yhteiskunnassa seka tuomme esille
fysioterapian vaikuttavuutta vaeston terveyteen
ja hyvinvointiin.

Huolehdimme henkil6kohtaisesta edunvalvon-
nastasi tekemasi tyéon muodosta riippumatta.
Liitto vastaa myds koko alaan kohdistuvasta
yhteiskunnallisesta vaikuttamisesta. Edistamme
ammattiasi kansallisesti ja kansainvalisesti.

Opiskelijaneuvonta

Suomen Fysioterapeuttien opiskelijajasenena
saat neuvontaa ja ohjeita kaikissa opiskeluun ja
ty6elamaan liittyvissa asioissa. Vaikka et viela
tekisikaan fysioterapeutin tyota. Kehittamis-
asiantuntijamme ja tarvittaessa juristit neuvovat
sinua esimerkiksi tydsopimuksiin liittyvissa
asioissa jo opiskeluaikana.

Palvelut palkansaajille &

Palkansaajana saat neuvontaa ja ohjeita kaikis-
sa tyoelamaan liittyvissa asioissasi. Kehittamis-
asiantuntijamme ja juristimme neuvovat sinua
tydelaman eri tilanteissa.

Suomen Fysioterapeuttien tavoitteena on fysio-
terapeuttien tydehtojen ja niiden kehityksen
turvaaminen pitkalla aikavalilla.

Suomen Fysioterapeutit kuuluu Kuntoutusalan
Asiantuntijoihin, joka on jarjestaytynyt Akavaan,
JUKOon seka Terveyspalvelualan Unioniin edis-
taakseen jasentensa tydelaman ehtoja.



Kattavat palvelut
yrittajille

Suomen Fysioterapeuttien yrittajajasenena
(myos sivutoimisena) kehittamisasiantuntijam-
me ja juristimme neuvovat sopimusasioissa ja
muissa yritystoiminnan kysymyksissa yksilollises-
ti. Saat ohjeita mm. yritystoiminnan perustami-
seen, kehittdmiseen tai sen lopettamiseen. Liitto
jarjestaa myos yrittajille suunnattuja koulutuk-
sia ja tilaisuuksia.

Liitto yllapitaa Facebookissa yrittajajasenten
suljettua ryhmaa, jossa voi vapaasti kayda
keskustelua yrittajyyteen liittyvista asioista.
Yrittajyyteen perehtynyt kehittamisasiantunti-
jamme osallistuu Facebook-ryhmassa kaytyyn
keskusteluun ja vastaa myos kysymyksiin.

» facebook.com/groups/fysioterapiayrittajat

Kuntoutusalan yrittajien aseman edistamiseksi
tehdaan tiivista yhteisty6ta Akavan ja sen jasen-
liittojen kanssa.

AKY - Akavalaiset
Yrittajat ry

Suomen Fysioterapeutit on Kuntoutusalan
Asiantuntijoiden kautta mukana AKY - Akava-
laiset Yrittajat ry:ssa, joka taydentaa yrittajien
edunvalvontaa ja yrittajille suunnattuja palvelui-
ta. AKY osallistuu yrittajia ja itsensatyollistajia
koskevien saaddsten valmisteluun seka edistaa
yrittjien ja itsensatyollistajien neuvottelu-
aseman parantamista. AKYn tavoitteena on
esimerkiksi parantaa yrittajaksi ryhtyvan etuja ja
sosiaaliturvaa.

AKY edistaa korkeakoulutettujen yrittajien toi-

mintaedellytyksia ja jarjestaa jasenjarjestdjensa
jasenille tapahtumia ja koulutuksia.

» www.akateemisetyrittajat.fi

Suomen Yrittajien
laaja palvelupaketti

Saat Suomen Yrittajien laajan palvelupaketin
normaalia jasenmaksua edullisemmin, 95 eu-
rolla/vuosi. Palvelupaketti avaa paasyn Suomen
Yrittajien jasenetuihin, mutta se ei sisalla jase-
nyytta sen paikallisyhdistyksissa. Voit hankkia
palvelupaketin suoraan Suomen Yrittajien
kotisivuilta.

Suomen Yrittdjien laaja palvelupaketti sisaltaa:

. Yrittajasanomat — jasenlehti 6 numeroa
vuodessa

. Asiakirjapankki

. neuvontapalvelut

. jasenkortti ja muut jasenedut

. seminaarit ja koulutukset jasenhintaan

. nakyvyys uudistetussa Synergiassa jasenen
niin halutessa

. kirjautuminen jasensivuille omalla jasen-
numerolla

. Suomen Yrittajien uutiskirje kaksi kertaa
kuukaudessa, niin halutessa

Tilatessasi paketin, valitse jarjestolistalta Kun-
toutusalan Asiantuntijat.

Potilasasiamiehen
palvelut sisaltyvat
jasenmaksuusi! &

Liiton tarjoamaa potilasasiamiespalvelua
voivat hyédyntaa maksutta kaikki Suomen
Fysioterapeuttien yrittajat.

Liiton potilasasiamiehena toimivat

Marita Ottela ja Reetta Tuomisto.

Mikali haluat tehda sopimuksen jomman
kumman potilasasiamiehen kanssa, ota
yhteytta liiton toimistoon: p. 0207 199 590,
toimisto@suomenfysioterapeutit.fi.




Opiskelijajasenyys
kannattaa!

Suomen Fysioterapeuttien jaseneksi kannattaa
liittya jo opiskeluaikana. Paaset heti alusta al-
kaen mukaan oman ammattikuntasi toimintaan
ja kaytettavissasi ovat vain fysioterapeuteille
suunnatut palvelut, joita et saa muualta.

Opiskelijatydssa kohdennetaan toimintaa
nimenomaan fysioterapeuttiopiskelijoihin ja
heidan tarpeisiinsa. Esimerkiksi Mauri was here
-kiertue on jo useampana vuonna jalkautunut
oppilaitoksiin. Jarjestamme tyoelamaopintoja
lahella valmistumista oleville, teemme aktiivista
yhteisty6ta koulujen kanssa, osallistumme tutor-
toimintaan ja tarjoamme opiskelijoille vaylan
vaikuttaa valtakunnallisesti ja kansainvalisesti.

Mauri on opiskelijoiden
oma yhdyshenkilé

Mauri was here -kiertueelta tuttu Mauri Katajisto
toimii jatkossakin liiton opiskelijayhdyshenki-
l6na. Han on opiskelijoiden suora vayla omaan
ammattiliittoon. Mauriin voi olla yhteydessa
kaikissa jasenyyteen ja opintoihin liittyvissa
asioissa.

Paatyokseen Mauri tekee ihan oikeita fysiote-
rapeutin toita, joten hanta kannattaa tavoitella
ensisijaisesti sahkopostilla mauri.katajisto@
suomenfysioterapeutit.fi tai viestilld numeroon
040 755 6270.

Tutoreiden tapaamiset ja
opiskelijoiden verkosto

Liitto tukee opiskelijoiden keskinaista verkos-
toitumista. Jarjestamme esimerkiksi vuosittain
tutor-opiskelijoiden tapaamisia liiton toimistol-
la. Vuonna 2019 jarjestettiin myés yhdessa insi-
néoriopiskelijoiden kanssa "ensimmaista kertaa
jo perinteinen” Fysionoéri-opiskelijaristeily.

Suomen Fysioterapeuttiopiskelijoiden verkosto
ja sen Facebook-ryhma puolestaan kokoavat
yhteen kaikki alaa opiskelevat ilman rajoituksia.

Opiskelijat valitsevat keskuudestaan edusta-
jan, jolla on oikeus olla lasna liiton hallituksen
kokouksissa.

» facebook.com/groups/fysioterapeuttiopiskelijat/

Tarkein etu —ammatillinen
tuki ja toiminta

Suomen Fysioterapeutit on ainoa taho Suomes-
sa, joka huolehtii vain fysioterapeuttien ja fysio-
terapeuttiopiskelijoiden asioista seka edistaa
ammatin arvostusta ja -asemaa. Fysioterapia on
aina liiton edunvalvonnan nakékulma.

Liiton kehittamisasiantuntijat ovat kaikki itse
fysioterapeutteja, joten he tuntevat myos koke-
muksen kautta fysioterapeutin ja fysioterapeut-
tiopiskelijan tyon seké& alan ydinosaamisen.

Opiskelijajasenille kehittamisasiantuntijoiden
palvelut ovat kaytdssa mm. tydelamaa, yritta-
jyytta ja koulutusta koskevissa kysymyksissa.
Kannattaa olla rohkeasti yhteydessa opiskeli-
jayhteyshenkiloén kautta tai suoraan asiantun-
tijoihin.

Tuotamme jatkuvasti my6és ammatillista aineis-
toa arjen tyénteon ja vaikuttamistydn tueksi.
Aineisto koostuu erilaisista oppaista, ohjeista ja
suosituksista. Esimerkiksi fysioterapiasuositukset
ovat merkittava osa tata materiaalia.

Neuvonta ja
juridiset palvelut

Suomen Fysioterapeuttien opiskelijajasenena
saat tukea ja neuvontaa kaikissa opiskeluun ja
ty6elamaan liittyvissa kysymyksissa, vaikka ne
eivat edes viela koskettaisi fysioterapia-alan
toita. Liiton kehittamisasiantuntijat auttavat
kaikissa ammattiin ja tyosuhteisiin liittyvissa
asioissa. Yrittajyytta koskevissa kysymyksissa on
tarjolla henkilokohtaista jasenpalvelua mm. eri-
laisissa sopimuskysymyksissa ja yritystoiminnan



aloittamiseen seka sen kehittamiseen liittyvis-
sa asioissa. Opiskelijajasenena kaytettavissasi
ovat myos juridiset palvelut. Yhteydenotot
juristeihin tapahtuvat aina kehittamisasiantun-
tijoiden kautta.

Opinnaytetydstipendit

Liitto jakaa vuosittain opinnaytetyéstipendin
kahdessa sarjassa. Kriteerien mukaan palkitta-
van opinnaytetydn aiheen tulee olla yleisesti
merkittava fysioterapian ammatin kehittami-
sen kannalta. Opinndytety6ta voi ehdottaa
palkittavaksi opinnaytetyon ohjaava opettaja,
joka myos lahettaa hakemuksen allekirjoitet-
tuna liiton toimistolle. Ammattikorkeakoulu
tai yliopisto voi lahettada yhden ehdotettavan
tyén/sarja. Opinnaytetyon tulee olla valmis ja
kokonaan hyvaksytty hakuajan paattymiseen
mennessa.

Alemman korkeakoulututkinnon sarjassa Suo-
men Fysioterapeuttien jasenyyden on taytynyt

jatkua vahintaan vuoden ajan hakuajan paat-
tymiseen mennessa ja ylemman korkeakoulu-
tutkinnon sarjassa kaksi vuotta.

Opettajia kannattaa muistuttaa tasta mahdol-
lisuudesta opinnaytetydprosessin aikana!

Danske Bankin lisaedut
vastavalmistuneille €

Suomen Fysioterapeuttien jasenena saat
vastavalmistuneelle kuuluvat, jopa yli 700
euron vuosittaiset lisaedut. Etu on tarkoitettu
kaikille jasenillemme, joiden valmistumises-
ta on kulunut 0-2 vuotta. Etu koskee myds
ylemman AMK-tutkinnon tai yliopistotutkinnon
suorittaneita jasenia.




Vahva yhteinen
edunvalvonta

Akava

Suomen Fysioterapeutit kuuluu Kuntoutusalan
Asiantuntijoiden kautta Akavaan huolehtiakseen
siita, etta jasenet menestyvat ja voisivat hyvin
tyourallaan. Yhdessa Akavan kanssa liitto ottaa
kantaa mm. tydelaman lainsaadantoon, sosiaali-
turvaan seka elékejarjestelmaan.

Ahvenanmaalla asuvia fysioterapeutteja palvelee

Akava Aland, jonka toimisto on Maarianhaminassa.
Lue lisda: www.akavaaland.ax.

JUKO

Liitto kuuluu Kuntoutusalan Asiantuntijoiden
kautta Julkisalan koulutettujen neuvottelujar-
jestd JUKOon, joka valvoo jasentensa oikeudelli-
sia, tydmarkkinallisia, taloudellisia ja sosiaalisia
etuja. JUKON kautta liitto paasee vaikuttamaan
kunnan, valtion ja yliopiston palveluksessa

JUO e » »

Julkisalan koulutettujen TERVEYSPALVELUALAN UNIONI

neuvottelujarjestd

tyoskentelevien fysioterapeuttien tyéehtosopi-
muksiin. Jukolaiset luottamusmiehet auttavat
jasenia tyopaikoilla ja tekevat tiivista yhteistyo-
ta Suomen Fysioterapeuttien kanssa.

Terveyspalvelualan Unioni

Yksityisella terveyspalvelualla tyoskentelevien
tyoehdoista neuvottelee Terveyspalvelualan
Unioni, johon liitto on jarjestaytynyt Kuntoutus-
alan Asiantuntijoiden kautta. Terveyspalvelu-
alan Unioniin kuuluu seitseman jasenjarjestoa,
joiden luottamusmiehet auttavat jasenia
paikallisesti.




Muyds yksityiseldman

Tyéelaman tuki

Palkkaneuvonta ja uraohjaus &

Suomen Fysioterapeuttien kehittdmisasian-
tuntijat ovat kaytettavissasi urasuunnitteluun
liittyvissa asioissa. Tarvittaessa saat aina henki-
lokohtaista, asiantuntevaa neuvontaa esimer-
kiksi palkkaukseen tai ammatilliseen taydennys-
koulutukseen liittyvissa asioissa.

Fysioterapian johtaminen
-verkosto

Suomen Fysioterapeutit tukee fysioterapeutti-
esimiehia heidan tyossaan jarjestamalla koulu-
tusta ja verkostotapaamisia. Verkosto vahvistaa
fysioterapian esimiesten asemaa, asiantunti-
juutta ja johtamistaitoja seka alan johtamiseen
liittyvien erityiskysymysten kasittelya. Verkosto
tarjoaa mahdollisuuden yhteisten kokemusten
jakamiseen.

Kuntoutuskurssit €€

Suomen Fysioterapeutit hakee vuosittain

seka palkansaajina etta yrittajina toimiville
jasenilleen kohdennettuja, valtakunnallisia Kiila-
kuntoutuksia.

Proffa -
sahkoinen portfolio

Sahkoisella portfoliolla teet helposti osaamisesi
nakyvaksi! Proffaan voit tallentaa oman tyé- ja
koulutushistoriasi, cv:n seka tietoja itsestasi.
Proffassa pidat katevasti ylla tiedot ammatilli-
sesta osaamisestasi ja loydat samalla alan tyo-
paikat. Proffan kautta voit myds tulostaa itsellesi
liiton jasenkortin.

Ammatillinen aineisto 8 &

Tuotamme jatkuvasti ammatillista aineistoa ar-
jen tydnteon tueksi. Aineisto koostuu erilaisista
oppaista, ohjeista ja suosituksista. Esimerkiksi
fysioterapiasuositukset ovat merkittava osa tata
materiaalia.

lakipalvelut
jisenetuhintaan!

Osa ammatillisista aineistoista on julkisia, osaan
paaset tutustumaan liiton jasenena kirjautumal-
la liiton verkkosivuille omilla tunnuksillasi.

Liiton jasenena kaytettavissasi ovat esimerkiksi:

. Fysioterapiasuositukset

. Suositus fysioterapeutin tule-suoravastaan-
ottokoulutuksesta

. Raportti fysioterapeuttien suoravastaan-
oton nykytilasta Suomessa

. Suositus koululaisten ja opiskelijoiden
fysioterapiasta kouluymparistossa

. Osaaminen nakyvaksi -opas

. Rakenteisen kirjaamisen ohjeistus

. Fysioterapeutin ydinosaamisen raportti

. Erikoisasiantuntijakriteeristd
Eettiset ohjeet

. Asiantuntija- ja luentopalkkiosuositukset

Ty6ésuhdeneuvonta ja
juridiset palvelut

Jasenena saat neuvontaa ja ohjeita kaikis-

sa tydelamaan seka tyo- tai virkasuhteisiin
liittyvissa kysymyksissa. Kokeneiden kehitta-
misasiantuntijoidemme ja juristimme palvelut
ovat myo6s opiskelijoiden kaytettavissa. Liiton
lakimiespalveluiden piiriin hakeudutaan aina
kehittamisasiantuntijoiden valityksella.

Muista kuin jasenetuihin kuuluvista lakiasioista,
esim. yksityiselaman oikeudellisesta neuvonnas-
ta, saat jasenena 10 % alennuksen Asianajotoi-
misto Aika Oy:n normaalista laskutuksesta.

Asianajotoimisto Aika Oy
Topeliuksenkatu 7 A

00250 HELSINKI

p. 010 8411 000, info@aikalaki.fi
www.aikalaki.fi






Tyottomyyskassan jasenyys

turvaa talouden o

Palkkatyossa olevilla Suomen Fysioterapeuttien
varsinaisilla jasenilla ja opiskelijajasenilld on
mahdollisuus Terveydenhuoltoalan ty6tto-
myyskassan jasenyyteen ilman lisakuluja. Liitto
maksaa vuosittaisen kassamaksun puolestasi ja-
senmaksuusi sisaltyvana. Muista kuitenkin, etta
tyottomyyskassaan liittyminen pitaa ilmoittaa
toimistolle erikseen tai valita se jo jasenhake-
muksessa liittyessasi liittoon.

Tyottomyyskassa on itsendinen yhteiso, jonka
ainoana tarkoituksena on maksaa jasenilleen
lainmukaista ansiosidonnaista tyottémyyspaiva-
rahaa tai vuorottelukorvausta. Ansiosidonnainen
paivaraha on yleensa merkittavasti peruspaiva-
rahaa parempi.

Palkansaajakassan tyottdmyysetuuteen ovat
oikeutettuja vain palkkatyontekijana tyosken-
televat. Myos TyEL-vakuutettu henkild voidaan
tietyissa tilanteissa katsoa tyottomyysturvassa
yrittajaksi. Jos sinulla, puolisollasi tai perheellasi
on omistuksia yrityksessa, jossa tyoskentelet,
varmista asia tyottémyyskassasta.

Terveydenhuoltoalan
tyéttémyyskassa:

puhelinpaivystys maanantaisin,
tiistaisin ja torstaisin klo 9 — 15
p. (09) 5422 7300

» www.tehytk.fi

*)  Palkansaajat seka opiskelijat, joilla
palkkatuloa. Muistathan, ettd kassan
jdsenyys ei synny automaattisesti, vaan
se tulee itse aktivoida.

Paatoimisesti yrittdjina tai ammatinharjoittajina
toimivien on haettava itse jasenyytta yrittaja-
kassasta. Yrittajien tyottomyyskassan maksut
perustuvat yrittajatuloon, eivatka ne sisally liiton
jasenmaksuun.

Mikali siirryt palkansaajasta yrittajaksi, on tar-
keaa muistaa tehda kassanvaihdos. Tyottomyys-
turvasi sailyy katkotta, mikali hoidat vaihdon
palkansaajakassasta yrittajakassaan kolmen
kuukauden kuluessa yrittajatoiminnan alkami-
sesta (kuitenkin kuukauden sisalla palkansaaja-
kassasta eroamisen jalkeen).

Lisatietoja saat ottamalla yhteytta suoraan
Suomen Yrittajien Ty6ttémyyskassaan.

Yrittajakassa

p. (09) 622 4830, neuvonta@syt.fi
» www.yrittajakassa.fi

Ansiosidonnainen
pdiviraha on yleensi
merkittavasti
peruspdivirahaa
parempi!



Ammattilaisten
oma lehti!

Fysioterapia-lehti on Suomen Fysioterapeuttien
julkaisema, ainoa Suomessa ilmestyva fysiotera-
pia-alan ammattilehti. Se on siis raataloity juuri
sinulle. Lehti tarjoaa eri tehtavissa toimiville
ammattilaisille ajankohtaista ja luotettavaa
ammatillista tietoa. Saat sen automaattisesti,
jasenmaksuusi sisaltyen, 7 kertaa vuodessa.

BRIKKINAISTA DATAA VAL . \
. . R . ) BYMMARRYSTA TEKOALYLLA?
Fysioterapia-lehti paitsi tukee fysioterapeuttien Anth Merituoto A . \

ammattitaitoa, myos vahvistaa moniammatilli-
sessa tydssa tarvittavaa omaa ammatti-identi-
teettia. Keskeisia aiheita ovat alan uusin tutki-
mustieto, kuntoutus, liikunta, terveydenhuolto ja
sairauksien ennaltaehkaisy. My6s ammattilaisen
oma aani kuuluu lehdessa monin eri tavoin.

Voit lukea lehtea seka paperisena etta sahkoi-
sena. Jasenena saat kayttoosi myos sahkdisen
arkiston, jossa voit selata lehden numeroita
kaksi vuotta taaksepain.

KIPUKUNTOUTUSTA|

Liikunta & tiede e

Liiton jasenet voivat
tilata Liikunta & Tiede
-lehden vuosikerran
jasenetuhintaan 25

€ / kuusi numeroa
(vuosikertatilaus).
Liikunta & Tiede on
Liikuntatieteellisen
Seuran julkaisema
aikakauslehti liikun-
tatieteiden tuloksista, i ooy
lilkuntakulttuurista ja
-politiikasta.

Liikunta_
~ &Tiede

Tilaukset:

Niveltieto

Liiton jasenet voivat
tilata Niveltieto-lehden
vuosikerran jasenetu-
hintaan 19,80 € / nelja
52-sivuista lehted (-40
% alennus normaalihin-
noista).

Niveltieto on Suomen
ainoa nivelsairauksiin,
etenkin nivelrikkoon,
keskittynyt julkai-

su. Lehti kasittelee
nivelsairauksien koko
kirjon niiden ennalta-

ehkaisysta tekoniveliin. Artikkeleiden kirjoitta-
jina toimivat alan kotimaiset huiput tutkijoista
professoreihin, joten Niveltiedon lukemisesta

hyotyvat seka potilaat etta alan ammattilaiset.

» toimisto@suomenfysioterapeutit.fi

Tilaukset:
» www.niveltieto.net/



Kannustusta
ansioituneille se

Liitto jakaa vuosittain erilaisia apurahoja ja stipen-
deja. Fysioterapian kehittamisrahastosta jaetaan
apurahoja ensisijaisesti liiton varsinaisille jasenille ja
varsinaisista jasenista koostuville tutkimus- tai hanke-
tyéryhmille fysioterapian tutkimukseen ja kehittamis-
hankkeisiin.

Opinnaytetydstipendit &

Liitto jakaa vuosittain opinnaytety6stipendin seka
alempi- etta ylempi korkeakoulututkinto -sarjoissa.
Stipendien arvo on 500 €.

Jasenyhdistysten kannustusraha &

Liiton jasenyhdistyksilléa on kannustusrahasto, josta
mydnnetaan vuosittain palkinto fysioterapian ke-
hittamisesta tai tunnetuksi tekemisesta. Yhdistykset
tekevat esitykset palkinnonsaajaehdokkaiksi ja myos
valitsevat kannustusrahan saajan.

Vuoden Fysioterapeutti &€

Vuoden Fysioterapeutti on fysioterapia-alan esikuva,
innovatiivinen toimija ja tunnustettu vaikuttaja.
Vuoden Fysioterapeutiksi on valittu vuodesta 2008
alkaen Suomen Fysioterapeuttien jasen, joka toimii
esimerkillisesti fysioterapian hyvaksi alueellisesti tai
valtakunnallisesti. Suomen Fysioterapeuttien hallitus
tekee valinnan yhteistydssa Tempur Sealy Suomi
Oy:n kanssa. Valituksi tullut saa mm. 2000 € arvoisen
Tempur-stipendin.

Erikoisasiantuntijanimike €33

Suomen Fysioterapeutit myontaa ammatillisesti ansi-
oituneille jasenilleen erikoisasiantuntijanimikkeita.

Fysioterapian erikoisasiantuntijuuden tavoitteena on
osaamisen kehittaminen ja urakehityksen tukeminen.
Fysioterapian erikoisasiantuntijalta edellytetaan seka
vahvaa kliinista osaamista etta fysioterapia-alan teo-
reettista hallintaa. Haettavat fysioterapian erikoisalu-
eet ovat lasten fysioterapia, tuki- ja liilkuntaelimiston
fysioterapia, aikuisten neurologinen fysioterapia,
perusterveydenhuollon fysioterapia, tyofysioterapia,
kipufysioterapia ja uusimpana eldinten fysioterapia.

Tehdddn
osoamisesta

nakyvaa!




Vakuutusturva

Suomen Fysioterapeutit on vakuuttanut ja-
senensa Turvassa. Liitto on ottanut varsinaisille
jasenilleen ammatillisen vastuu- ja oikeusturva-
vakuutuksen (*, potilasvakuutuksen (** ja jarjes-
totehtavissa voimassa olevan jarjestovakuutuk-
sen. Jarjestovakuutus on voimassa liiton ja sen
jasenyhdistysten virallisissa tapahtumissa koko
jasenistolla. Jos sinulla on epaselvyyttd, onko
vakuutuksesi voimassa jossain tilaisuudessa, ota
yhteytta liiton toimistoon p. 0207 199 590,
toimisto@suomenfysioterapeutit.fi.

Lisatietoja:
Turvan asiakaspalvelu p. 010 19 5110
asiakaspalvelu@turva.fi

» www.turva.fi/suomenfysioterapeutit

Henkilokohtaiset
vakuutusedut © &

Suomen Fysioterapeuttien jasenet saavat Turvas-
ta lukuisia muita etuja, sillé Turvassa ammattilii-
ton jasenkortti on paras etukortti. Turva tarjoaa
esimerkiksi seuraavat edut:

Maksualennukset ja raataloidyt
vakuutukset

Suomen Fysioterapeuttien jasenend saat Turvan
jatkuviin vapaaehtoisiin koti-, auto- ja henkiléva-
kuutuksiin 10 %:n alennuksen.

Lisaksi saat asiakkuutesi keston perusteella 5-10
%:n omistaja-asiakasalennuksen.

turva

Hymyile, olet Turvassa

Liittokasko on liittojen jasenille raataloity auto-
vakuutus, jossa on enemman ominaisuuksia kuin
missaan Turvan kaskotuotteessa, erikoisuutena
ainutlaatuinen bonusetu. Vakuutus on tarkoitet-
tu yksityiskayttdisille henkilo- ja pakettiautoille.

Henkikulta on henkivakuutus, jonka saavat vain
ammattiliittojen jasenet perheineen. Vakuutus
tarjoaa turvaa kuoleman varalle. Henkikulta-
vakuutus voidaan ottaa seka lapselle etta
aikuiselle.

Lue lisaa:
» www.henkikulta.fi

Muita etuja liiton jasenille

Kodinhoitoetu: Turva tarjoaa Suomen Fysiotera-
peuttien jasenille etuna mahdollisuuden saada
korvausta tapaturman jalkeisena toipilasai-
kana kaytetyista kodinhoitopalveluista. Edun
tarkoituksena on helpottaa arjen sujumista
toipumisen aikana. Ammattiliittosi jasenena olet
oikeutettu etuun, jos sinulla on Turvasta 1.6.2008
jalkeen otettu henkilékohtainen tapaturmava-
kuutus. Kodinhoitoedun saaminen edellyttaa
lisaksi voimassa olevaa kotivakuutusta Turvassa.

Lue lisaa:
» www.turva.fi/kodinhoitoetu

Etuja tyottomille

Mikali tyéttomyys kohtaa, Turva joustaa va-
kuutusmaksuissa ja auttaa vahingon sattuessa.
Ammattiliittoon kuuluva tyoton asiakas saa
Turvasta pyynndsta kuuden viikon korottoman
lisamaksuajan.

*)  Yrittajéjésenten osalta vakuutettuja ovat itsendiset ammatinharjoittajat (myés sivutoimiset), joiden
palveluksessa ei ole tyéntekijéita. Tama toiminta voi tapahtua myés yritysmuodossa silloin, kun jasen yksin
omistaa kyseisen yrityksen. Oikeusturvavakuutus on voimassa, kun jasenyys liitossa on ollut voimassa 6 kk.

**) Vakuutus kattaa liiton jéasenten (pois lukien opiskelijajésenet) itsendisind yrittajiné harjoittaman terveyden-
ja sairaanhoitotoiminnan. Vakuutus ei kata avustajaa eikd tyontekijad.



Jos ty6ttdmyyden aikana sattuu vahinko raken-
nukselle tai irtaimistolle, ammattiliiton jasen saa
kotivakuutuksesta korvauksen ilman perusoma-
vastuuta. Omavastuuedun voi kayttaa kerran
asiakkuuden/jasenyyden aikana per kotitalous
ja silloin, kun ilmoitus tyottomyydesta on tehty
liittoon.

Vakuutusturva aina mukanasi

Turva on julkaissut uuden mobiilisovelluksen,
TaskuTurvan. Sen kautta naet kaikki Turvassa
olevat vakuutuksesi, niin liiton ottamat kuin
omat henkilokohtaiset vakuutuksesi.

Sovelluksessa on erityisia etuja lapsivakuutuk-
sen Junioriturva Plussan hankkineille ja Turvan
autoileville asiakkaille.

TaskuTurvan suorakorvauskortin avulla junnun
laakarikaynnit hoituvat jopa rahaa kayttamatta,
jolloin korvauksia ei tarvitse erikseen hakea. Kun
kaskossasi on lasivakuutus, sar6 auton lasissa ei
tee lovea lompakkoon, sillé TaskuTurvan avulla
lasin korjaus onnistuu rahaa kayttamatta ja
vaihtokin vain omavastuun hinnalla. Sovellus on
ladattivissa seka iOS- etta Android-puhelimiin.

Lue lisaa:
» www.turva.fi/taskuturva.

Ammattiliiton
jisenyys
ONn paras
etokortti!

Henkilékohtaiset vakuutukset
jasenetuhintaan myos If:sta

Suomen edullisin Primus-henkivakuutus sinulle
ja puolisollesi, jasenalennus jopa 50 % *.

Kattavat Primus-tapaturmavakuutukset itsellesi

ja puolisollesi jopa 50 % edullisemmin. Valitse
tarpeesi mukaan turvat tapaturman aiheutta-
man lyhytaikaisen tyokyvyttomyyden, kuole-
man, pysyvan haitan tai hoitokulujen varalle.

Lapsen tapaturmavakuutus ilman omavastuuta
noin 2-3 euroa kuukaudessa — voimassa aina

*

ja kaikkialla. Vakuutus on voimassa myos
kilpaurheilussa.

Lisaksi saat kaikkiin uusiin Primus-vakuutuksiin
veloituksettomana lisaetuna 2 000 euron Selviy-
tymisturvan.

Laske jasenhinta osoitteessa:
» henkivakuutuskuntoon.fi

Primus-vakuutukset myoéntéad Keskindinen Vakuutusyhtié Kaleva.




Akavalaiset edut
kootusti

Member+ on akavalaisten liittojen yhteinen
jasenetupalvelu, joka tarjoaa pysyvia ja kausit-
tain vaihtuvia jasenetuja.

Member+ -palvelussa on muun muassa lo-
mailuun, matkailuun ja majoitukseen liittyvia
etuja, terveyden ja hyvinvoinnin yllapitoon
tarkoitettuja palveluita seka vakuutuksiin etta
pankkipalveluihin liittyvia etuja - satoja etuja ja
alennuksia, joita et saa mistaan muualta!

M+ Storesta lOytyy edullisin hinnoin mm. Aba-
cusin, Salomonin, Helly Hansenin ja Wilsonin
urheiluvaatteita ja tarvikkeita, seka kotimaisia
Suunto-urheilukelloja lisatarvikkeineen.

Member+ -verkkopalvelun kautta kaytettavis-
sasi on talla hetkella 15 lomahuoneistoa, 33
hotellia ja lahes 4000 hostellia Suomessa seka
ulkomailla. Ja nama kaikki jasenhinnoin!
A-lomien lomahuoneistojen lisaksi edullista

majoitusta tarjoavat hotelliketjuista Omena-
hotellit, Finlandia Hotels seka Prime Hotels.

Satoja etvja ja
alennuksia, joita
et soa mistadn
movalta!

-
member+’

Yksittaisina erittain kiinnostavina vierailukoh-
teina léydat Hotelli Pariisin Villen Porvoosta,
Hotelli Lasaretin Oulusta seka Tahko Spa
Hotel:n hulppeat apartment-huoneistot Nilsian
Tahkolta. Eksotiikkaa hakeville loytyy Helsingin
keskustasta Kauppatorin rannasta hotellilaiva
Nikolai II.

Naiden lisaksi palvelussa on kampanjaluontei-
sesti myds muita kiinnostavia majoitustarjoajia.
Mikali hostellit ovat enemman sinun juttusi,
suosittelemme hyddyntamaan hostellijarjeston
korttiedun.

A-lomat toimii myds kansainvalisen Intervac-
kodinvaihdon asiamiehen& Suomessa. Intervac-
lomapalvelussa kodinvaihtajat vaihtavat
asuntojaan keskenaan lomien ajaksi. Suomalais-
ten kokemukset kodinvaihdosta ovat hyvia, siksi
Intervac on turvallinen ja kateva tapa lomailla.

Tutustu:
» www.intervac-homeexchange.com

Tutustu kaikkeen Member+ -jasenetutarjontaan
osoitteessa www.memberplus.fi. Suosittelemme
rekisterditymaan palveluun, koska vain siten
naet kaikki sinulle kuuluvat edut ja palvelut.
Rekisterdityminen ei sido sinua mihinkaan, ja
kaikki tarjolla olevat edut ovat osa liittomme
jasenetutarjontaa.

Rekisterdidy ja tutustu:
» www.memberplus.fi
» www.facebook.com/memberplus.fi/
» www.instagram.com/memberplus.fi/



LymphaTouch
laakinnallinen
hoitolaite ee

LymphaTouch Oy on suomalainen terveystek-
nologiayritys, joka valmistaa LymphaTouch®
-nimista ladkinnallista hoitolaitetta. Laitetta
kaytetaan monipuolisesti kuntoutuksen eri osa-
alueilla. LymphaTouch® -laitteita on laajamittai-
sesti kaytossa terveydenhuollon ammattilaisilla
Suomessa ja ulkomailla. LymphaTouch® -laite
on suunniteltu nopeuttamaan ja tehostamaan
kuntoutusta.

Laitteen toiminta perustuu alipaineen ja korkea-
taajuusvarinan vaikutuksiin kudoksissa. Alipai-
nehoito on monipuolinen hoitotapa ja se auttaa
kudosta palautumaan esimerkiksi leikkauksen
jalkeisessa turvotuksessa, urheiluvammoissa ja
lymfakierron hairidissa. Hoidolla voidaan myos
lievittaa kipua, edistaa nivelten liikkuvuutta
seka hoitaa arpikudosta. Taman lisaksi alipaine-
hoitoa voidaan yhdistaa muihin hoitomuotoihin
eri potilasryhmissa.

Jdsenend soat
alennoksia
arjen hankinnoista!

"~ LYMPHATOUCH'
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Therapeutic Excellence
FOR FASTER RECOVERY

Suomen Fysioterapeuttien jasenet saavat
5 % alennuksen LymphaTouch-laitteen
ostohinnasta.

Alennuskoodi: FT5

» www.lymphatouch.com




Loma-asumista jopa
puoleen hintaan!

Suomen Fysioterapeuttien jasenena voit ma-
joittua erikoishinnalla Holiday Clubin lomakoh-
teisiin Suomessa. Tarjolla on kuuden kylpyla-
kohteen lisaksi 16 muuta loma-asuntokohdetta.
Tasokkaista ja erittain hyvin varustelluista loma-
huoneistoista Loytyy tilaa isollekin perheelle.

Liiton jasenena saat keskimaarin 50 % alennuk-
sen loma-asuntojen paivan hinnoista ja vahin-
tadan 15 % alennuksen Holiday Club -kylpylaho-
tellien hinnoista.

Vuokrahintoihin sisaltyy siivous, liinavaatteiden
vaihto ja alv. Lisaksi voit lomahuoneistossa ma-
joittuessasi ostaa kylpylalippuja 50 % alennuk-
sella Holiday Clubin verkkokaupasta tai hotellin
vastaanotosta.

» Mokkivaraukset: www.holidayclub.fi >
Yrityksille > Sopimusasiakkaat (tunnus:
Kuntoutusalanasiantuntijat, salasana: kuntou-
tus2601)

» Hotellivaraukset suoraan verkkokaupasta
www.holidayclub.fi (koodi: FYSIO15)

*
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Danske

Akavan jasenliiton jasenena ja opiskelijajase-
nena nautit tuntuvista eduista. Danske Bankin
asuntolaina joustaa elamasi mukana, ja autam-
me léytamaan juuri sinulle oikean tavan saastaa
ja sijoittaa. Saat meilta laina-arvion nopeasti,
asiakkaaksemme tulet helposti verkossa. Hoi-
damme myos pankin vaihdon puolestasi, eika
sinun tarvitse nahda turhaa vaivaa.

Verkkotapaamiset asiantuntijoidemme kanssa,
sahkoinen allekirjoitus ja jatkuvasti kehittyvat
mobiilipalvelumme mahdollistavat sen, etta voit
hoitaa pankkiasioitasi vaikkapa kotisohvaltasi.
Danske Bankissa voit hoitaa pankkiasiasi juuri
niin kuin sinulle sopii.

Holiday B Club

» Sijoittamisen edut akavalaisille

Sijoittaminen kuuluu jokaiselle, ja jokaiselle
Loytyy helppo tapa sijoittaa. Liiton jasenena saat
pankistasi riippumatta etuja sijoittamiseen ja
vapauden valita juuri sinulle sopivat palvelut

- olitpa sitten omatoiminen sijoittaja, haet vai-
vatonta valmista ratkaisua tai toivot henkilékoh-
taista neuvontaa. Sijoittamiseen paaset kiinni jo
kympilla kuussa.

» Aina edullinen asuntolaina

Akavan jasenliiton jasenena saat asuntolai-

nan aina edullisemmin. Hae uutta lainaa tai
kilpailuta helposti nykyinen lainasi — hoidamme
pankinvaihdon puolestasi. Hyédynna edut myos
nykyiseen lainaasi Danske Bankissa.

Lisatietoja: www.danskebank.fi/akava



m@
Younet kuntoon! se TEMPUR

Suomen Fysioterapeuttien jasenend saat Tempu-
rin suositushintaisista tuotteista 30 % alennuk-
sen ja rahtivapaan toimituksen verkkokaupasta
seka Tempurin omista Sleepcenter-myymaldista >

(Espoo, Hyvinkaa, Joensuu, Turku, Mylly ja ___.//
Vantaa).

& O\
Alennuksen saat tunnuksella "FT2021", jonka
lisdat ostoskorin alennuskoodikenttaan tai kerro i
se asioidessasi myymalassa. 4
Verkkokauppa: - —

» fi.tempur.com

Lisatietoja:
» janika.kiuru@tempur.fi




Navisec Health

Navisec Health on sdhkdinen asiointipalvelu,

joka sopii hyvin sekda ammatinharjoittajan etta
isomman yrityksen tarpeisiin. Palvelun avulla te-
rapeutti voi kommunikoida asiakkaan kanssa tie-
toturvallisesti, toteuttaa reaaliaikaista etaterapiaa
videoyhteyden valityksella ja luoda asiakkaalle
harjoitusohjelmia suunnittelutyokalun avulla.
Palvelun sahkoiset lomakkeet helpottavat tiedon
keraamista asiakkailta.

Suomen Fysioterapeuttien jasenena saat palvelun
aloitusmaksun etuhintaan 50 € (normaalisti
alkaen 99 €).

Etukoodi: NHSF21

Tutustu ja tilaa:
» https://health.navisec.fi

€Y Navisec Health
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Kirjaukset Kantaan
15

Diarium on terapeuteille suunniteltu Kanta-arkis-
ton sisaltava potilaskortisto- ja laskutusohjelma.
Selainkayttoista ohjelmaa on helppo kayttaa ja
monipuoliset ominaisuudet vapauttavat aikaa
varsinaiseen tyéhon. Diariumia kayttavat tuhannet
terapeutit ympari Suomea. Se soveltuu mainiosti
seka ammatinharjoittajalle ettd isommalle kun-
toutuslaitokselle. Ohjelmaan voi tutustua maksut-
tomassa etdesittelyssa tai webinaarissa.

Suomen Fysioterapeuttien jasenena saat Diarium
ohjelman ja lisdpalveluiden aloitusmaksuista 25%
alennuksen. Edun saat kayttamalla tilauksella
koodia: DSF21

Lue lisaa:
» www.diarium.fi

stem

Hoitokirjaukset ®=®
mobiilisti

Terveydenhuollon ammattilaisten kehittama
stemGO on Suomen ensimmainen toimialoit-
tain raataloity ja taysin mobiililaitteissa toimi-
va, Kanta-Lliitoksessa oleva hoitokirjaustyokalu.

stemGO-mobiilisovelluksen avulla voit lukea
sovelluksella tehtyja hoitokirjauksia ja tehda
uusia kirjauksia suoraan Kanta-eArkistoon.

Suomen Fysioterapeuttien jasenille:

Aloitusmaksu 150 € + alv
(normaalihinta 200 €, sis. verkkokoulutuksen ja
Bluetooth-lukijalaitteen)

Kuukausiveloitus 25,90 € + alv
(normaalihinta 29,90 €)

Tutustu ja tilaa:
» www.stemgo.fi



Ota tavoksi
oppia vottal

Taydennyskoulutus

Suomen Fysioterapeutit ja liiton jasen- seka
erikoisalayhdistykset jarjestavat jasenilleen
osaamista syventavaa taydennyskoulutusta.
Liiton taydennyskoulutus on opintopistey-
tettya, jotta se olisi vertailukelpoista muiden
koulutusten kanssa. Jasenille koulutukset
ovat edullisempia. Osaan koulutuksista
voivat osallistua vain liiton ja yhdistysten
jasenet.

» www.suomenfysioterapeutit.fi/koulutus-
kalenteri

Osaaminen nakyvaksi — opas
urasuunnitteluun ja
taydennyskoulutukseen

Tee osaamisestasi nakyvaa! Oppimisen ja
tydskentelyn mallit muuttuvat jatkuvasti. Se
edellyttaa sopeutumista ja uusiutumista. Ter-
veydenhuollon ammattilaisen ja asiantunti-
jan toimiminen sosiaali- ja terveydenhuollon
kentassa — kuntoutuksessa — edellyttad oman
osaamisen nakyvaksi tekemista ja tiedon
paivittamista.

Liiton jasenille tarkoitettu opas kannustaa
oppimaan uutta ja tunnistamaan aiemmin
opittu seka hyddyntamaan sita omassa tyds-
sd, urasuunnitelman laatimisessa ja jatko-
koulutusten valinnassa. Tavoitteena on tukea
jasenten ammatillista kehittymista ja kannus-
taa oman tyéuran suunnitteluun. Julkaisun
tarkoituksena on edistad oman osaamisen
nakyvaksi tekemista ja antaa suuntaviivoja
uran eri vaiheisiin. Opas on laadittu Suomen
Fysioterapeuttien ja Suomen Kuntoutusyritta-
jien yhteistyona.

TJS-opintokeskus on Akavan ja STTK:n yhteinen kou-
lutus- ja palveluorganisaatio, joka tukee toimihenki-
léiden osaamisen kehittdmista. TJS tarjoaa liitoille,
yhdistyksille ja niiden jasenistolle koulutus-, kulttuuri-
ja kehittamispalveluita. Koulutustarjonnasta l6ydat
seminaareja ja kursseja yhdistystoimintaan, amma-
tilliseen kehittymiseen ja tydssajaksamiseen liittyen.
Lisaksi tarjolla on useita maksuttomia seminaareja
liittyen ty6eldman kehittamiseen.

Tutustu koulutustarjontaan osoitteessa:
» www.tjs-opintokeskus.fi




Merkki jasenyydesta

Suomen Fysioterapeuttien jasenmerkin suunnitteli
arkkitehti Jouko Heikkinen ollessaan 50-luvulla polio-
potilaana kuntoutumassa Invalidisaatiolla. Han antoi
merkkiluonnokselleen nimen "Eldmén puu”. Merkin
pintana on puun lapileikkaus ja sen sydamessa tervey-
denhuollon risti, joka sekin symboloi elamaa.

Johtokunnan ohjeet vuonna 1957 uudesta jasenmerkis-
ta kuuluivat:

"Merkin hinta on 700 mk. Ainoastaan Suomen Laa-
kintavoimistelijain Yhdistyksen jasen on oikeutettu
kantamaan ko. merkkia vasemmassa rintapieles-
saan tyopuvussaan - seka muun asun yhteydessa
yhdistyksen virallisissa edustustehtavissa tai alan
kokouksissa tai kongresseissa. Erotessaan yhdistyk-
sesta jasenmerkin haltija on velvollinen luovutta-
maan sen takaisin siitd maksamastaan hinnasta.
Kadottaessaan merkin on haltijan tehtava siita
kirjallinen ilmoitus johtokunnalle.”

Nain viela nykyaankin noudatettava perinne luotiin.

Merkin voi tilata 10 € hintaan liiton toimistosta
p. 0207 199 590, toimisto@suomenfysioterapeutit.fi.

Tilaa omasi
liton toimistolta!



Ota yhteytta!

Me piddmme huolta sinusta,
jotta sind voisit pitdd huolta muista.

Suomen Fysioterapeutit -
Finlands Fysioterapeuter ry

Rautatielaisenkatu 6 B, 00520 Helsinki (kayntiosoite: Kellosilta 7), p. 0207 199 590
» toimisto@suomenfysioterapeutit.fi | » www.suomenfysioterapeutit.fi

Puheenjohtaja Tiina Makinen p. 0207 199 592 | » puheenjohtaja@suomenfysioterapeutit.fi

Jasenpalvelu

Merja Kulju
p. 0207 199 590
» merja.kulju@suomenfysioterapeutit.fi

Anne Lindberg
p. 0207 199 594

» anne.lindberg@suomenfysioterapeutit.fi

Opiskelijayhdyshenkil®

Mauri Katajisto
p. 040 755 6270 (ensisijaisesti viestein)

» mauri.katajisto@suomenfysioterapeutit.fi

Viestinta ja lehti

Krista Alm
p. 0207 199 591

» krista.alm@suomenfysioterapeutit.fi

Ty6suhdeasiat

Katri Partanen
p. 0207 199 596

» katri.partanen@suomenfysioterapeutit.fi

Juho Korpi
p. 0400 166 506

» juho.korpi@suomenfysioterapeutit.fi

Yrittajyysneuvonta

Jarmo Makela
p. 0207 199 597

» jarmo.makela@suomenfysioterapeutit.fi

Koulutus ja tutkimus

Hanna Hakkinen
p. 0207 199 593

» hanna.hakkinen@suomenfysioterapeutit.fi



