
Lääkäri voi edelleen ohjata asiakkaan 
fysioterapiaan lähetteellä, mutta tämä ei 
enää oikeuta Kela-korvaukseen*.

Vaihtoehtoisesti lääkäri voi kirjoittaa 
asiakkaan epikriisiin suosituksen 
fysioterapiasta. Asiakas saa tulostettua 
tämän OmaKanta-palvelusta.

Esimerkiksi sairaskassat 
tai vakuutusyhtiöt 

voivat edelleen 
edellyttää lääkärin 

lähetettä tai kirjallista 
suositusta fysioterapian 

korvaamiseksi.Kela-korvausten poistuminen ei vaikuta 
työterveyshuollon, sairaskassan tai 
vakuutusyhtiön maksamiin korvauksiin.

Muutos ei koske työterveyshuollosta 
maksettavia Kela-korvauksia**.

Hae vuoden 2022 korvaukset ajoissa

Vuonna 2022 toteutuneista terapioista voidaan 
hakea Kela-korvausta normaalin kuuden kuukauden 
hakuajan puitteissa, eli korvaukset on haettava 
kesäkuuhun 2023 mennessä.

Asiakas ei saa jatkossa matkakorvausta 
yksityisen sektorin fysioterapiakäynnistä, 
mikäli hän maksaa terapiansa itse.

Fysioterapian 
Kela-korvaukset
poistuvat 1.1.2023

* Sairausvakuutuslain muutos (HE 237/2022 vp) on hyväksytty eduskunnassa 9.12.2022.
** Sairausvakuutuslaki, 13. luku.

Tarvitaanko enää
lähetteitä?

Kääntöpuolelta löydät 
tietoa palveluiden

järjestämisvelvoitteesta
hyvinvointialueilla.



Hyvinvointialueiden tulee järjestää kansalaisten 
tarpeisiin vastaavat fysioterapiapalvelut*.

Kuntoutuksen tulee perustua kuntoutujan kokemaan, 
yhdessä kuntoutuksen ammattihenkilöiden kanssa 
todettuun tarpeeseen**.

* Terveydenhuoltolaki, 7a §, 29 §
** STM 2022: http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-5423-6
*** Laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä, 54 §

Jos fysioterapiaa ei voida järjestää kohtuullisessa 
ajassa (enintään 3 kk odotus), hyvinvointialueen tulee 
hankkia palvelu muualta***. Asiakkaalla on oikeus 
vaatia esimerkiksi maksusitoumusta tai palveluseteliä, 
mikäli odotusaika on kohtuuton.

Kela maksaa matkat terveydenhuollon 
maksusitoumuksella tai palvelusetelillä järjestettävään 
fysioterapiaan sekä Kelan vaativan lääkinnällisen 
kuntoutuksen terapiaan.

Vammaispalvelulain 
mukainen liikkumisen 
tuki ei ole tarkoitettu 
fysioterapiakäyntien 

matkakulujen 
korvaamiseksi.

Olet oikeutettu tarvitsemiisi palveluihin


