
TULE-vaivoihin
menetetään
miljoonia.

Lääkärikäynnin vaihto fysioterapiaan vähentäisi 
sairauspoissaoloja 30 %. Se toisi 450 miljoonaa euroa 
säästöä vuosittain. Lisäksi fysioterapian työvoima-
kustannukset ovat vain noin kolmannes lääkärikäyntien 
kustannuksista.

Suora pääsy hoidontarpeen  
arvioon fysioterapeutille
tuo selviä säästöjä

	9 Fysioterapeutti on osaavin ammattilai-
nen arvioimaan hoidon tarvetta tuki- ja liikunta- 
elinongelmissa. Asiakas saa avun nopeammin. 

	9 Lääkärien resursseja vapautuu  
tarkoituksenmukaisiin tehtäviin ja yhteiskunta  
säästää kustannuksissa.

	9 TULE-vaivat aiheuttavat 3,8 miljoonaa sairaspoissa-
olopäivää vuosittain. Niistä syntyy kustannuksia 1,5 
miljardia euroa. 

	9 Tällä hetkellä potilas ohjautuu liian usein väärälle 
ammattilaiselle ja avun saamisessa on viivettä. Vuon-
na 2025 alle 2 % TULE-asiakkaista ohjautui suoraan 
fysioterapiaan. 

	9 Lääkärien aikaa kuluu tehtäviin, joihin fysioterapeu-
teilla on enemmän ammattiosaamista. 
 
	9 Turhia vastaanottokäyntejä ja kalliita kuvantamisia 

tehdään runsaasti.

Tehoton
toimintamalli
kuormittaa
järjestelmää.
2,3 miljoonaa tuki- ja liikuntaelinvaivoista 
johtuvaa lääkärikäyntiä vuodessa = 287,5 
miljoonaa euroa.

Oikealle ammattilaiselle 
ohjautuminen säästää
terveydenhuollon
resursseja.

Fysioterapeutin tekemä
hoidontarpeen arvio:

Lue lisää | suomenfysioterapeutit.fi/tule

(THL, yksikkökustannushanke)

Toimenpide | Tehdään terveydenhuoltolakiin (51 §) lisäys  
”Tuki- ja liikuntaelinten vaivoissa hoidontarpeen arvion tekee  
fysioterapeutti”.


